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En el ser humano el proceso de formación de la salud física y mental inicia desde
su concepciónmy termina con su muerte. El desarrollo del recién nacido
comienza en un estado de absoluta y total dependencia, avanza en forma gradual,
continua hasta llegar a ser una persona única, diferente y autónoma dentro de la
sociedad y cultura en la que ha nacido.
La prevención de riesgos que conducen a la enfermedad y el mantenimiento de la
salud de los individuos es uno de los aspectos más importantes en los cuidados de
enfermería ya que los recién nacidos son los hombres y las mujeres del futuro. La
vigilancia de su crecimiento y desarrollo, así como la atención que se les brinde
en esta primera etapa de vida son los ejes alrededor de los que se ordenan todas
las acciones de salud y revelan la efi cacia global de las intervenciones
preventivas. Los niños difieren de los adultos tanto en el aspecto anatómico como
en el fisiológico, por lo que es esencial comprender lo que es normal para
identificar las desviaciones y riesgos importantes que aparecen en esta etapa de
vida y disminuirlas o evitarlas de manera oportuna y adecuada. Es trascendental
que el personal de enfermería en formación conozca estas características y los
factores de riesgo en los procesos por los que atraviesa el recién nacido para
adaptarse al ambiente extrauterino, con el objetivo de ofrecer un cuidado de
mejor calidad; de igual forma, se debe enseñar a los padres cómo cuidar al
neonato, con la intención de que contribuyan a disminuir la morbilidad y
mortalidad en este periodo de la vida. Este texto se ha escrito con el fi n de que
sea, para los futuros profesionales de enfermería, una guía que les permita
recordar, capacitarse y afirmar los principios y responsabilidades de su profesión,
fomentando el estudio independiente del proceso de desarrollo y crecimiento del
niño durante los 28 días posteriores al nacimiento; por esto, el texto ofrece
información clara y sencilla sobre esta etapa y la complementa con planes de
cuidados de enfermería. Deseamos que este texto logre los objetivos planeados y
que los temas expuestos sean de utilidad para cada lector y el inicio de un cambio
de actitud hacia el cuidado de los recién nacidos como seres biopsicosociales y
prioritarios en la sociedad.
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En el ser humano el proceso de formación de la salud física y mental inicia desde su concepciónmy termina
con su muerte. El desarrollo del recién nacido comienza en un estado de absoluta y total dependencia, avanza
en forma gradual, continua hasta llegar a ser una persona única, diferente y autónoma dentro de la sociedad y
cultura en la que ha nacido.
La prevención de riesgos que conducen a la enfermedad y el mantenimiento de la salud de los individuos es
uno de los aspectos más importantes en los cuidados de enfermería ya que los recién nacidos son los
hombres y las mujeres del futuro. La vigilancia de su crecimiento y desarrollo, así como la atención que se
les brinde en esta primera etapa de vida son los ejes alrededor de los que se ordenan todas las acciones de
salud y revelan la efi cacia global de las intervenciones preventivas. Los niños difieren de los adultos tanto
en el aspecto anatómico como en el fisiológico, por lo que es esencial comprender lo que es normal para
identificar las desviaciones y riesgos importantes que aparecen en esta etapa de vida y disminuirlas o
evitarlas de manera oportuna y adecuada. Es trascendental que el personal de enfermería en formación
conozca estas características y los factores de riesgo en los procesos por los que atraviesa el recién nacido
para adaptarse al ambiente extrauterino, con el objetivo de ofrecer un cuidado de mejor calidad; de igual
forma, se debe enseñar a los padres cómo cuidar al neonato, con la intención de que contribuyan a disminuir
la morbilidad y mortalidad en este periodo de la vida. Este texto se ha escrito con el fi n de que sea, para los
futuros profesionales de enfermería, una guía que les permita recordar, capacitarse y afirmar los principios y
responsabilidades de su profesión, fomentando el estudio independiente del proceso de desarrollo y
crecimiento del niño durante los 28 días posteriores al nacimiento; por esto, el texto ofrece información clara
y sencilla sobre esta etapa y la complementa con planes de cuidados de enfermería. Deseamos que este texto
logre los objetivos planeados y que los temas expuestos sean de utilidad para cada lector y el inicio de un
cambio de actitud hacia el cuidado de los recién nacidos como seres biopsicosociales y prioritarios en la
sociedad.
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Editorial Review

Users Review

From reader reviews:

Rosa Nguyen:

What do you concentrate on book? It is just for students since they are still students or this for all people in
the world, exactly what the best subject for that? Merely you can be answered for that problem above. Every
person has different personality and hobby for every other. Don't to be forced someone or something that
they don't desire do that. You must know how great along with important the book El recién nacido: una
propuesta de atención en enfermería con enfoque de riesgo (Spanish Edition). All type of book are you able
to see on many solutions. You can look for the internet options or other social media.

Teresa Powers:

Now a day folks who Living in the era where everything reachable by match the internet and the resources
inside it can be true or not demand people to be aware of each details they get. How people have to be smart
in acquiring any information nowadays? Of course the answer is reading a book. Looking at a book can help
persons out of this uncertainty Information specially this El recién nacido: una propuesta de atención en
enfermería con enfoque de riesgo (Spanish Edition) book because book offers you rich data and knowledge.
Of course the info in this book hundred pct guarantees there is no doubt in it everbody knows.

Colleen Nguyen:

This book untitled El recién nacido: una propuesta de atención en enfermería con enfoque de riesgo (Spanish
Edition) to be one of several books that best seller in this year, honestly, that is because when you read this
reserve you can get a lot of benefit on it. You will easily to buy this book in the book store or you can order
it by means of online. The publisher in this book sells the e-book too. It makes you more easily to read this
book, as you can read this book in your Cell phone. So there is no reason to you to past this publication from
your list.

Heather Robertson:

El recién nacido: una propuesta de atención en enfermería con enfoque de riesgo (Spanish Edition) can be
one of your beginning books that are good idea. Most of us recommend that straight away because this
reserve has good vocabulary that can increase your knowledge in words, easy to understand, bit entertaining
but still delivering the information. The author giving his/her effort to get every word into pleasure
arrangement in writing El recién nacido: una propuesta de atención en enfermería con enfoque de riesgo
(Spanish Edition) but doesn't forget the main stage, giving the reader the hottest as well as based confirm



resource info that maybe you can be considered one of it. This great information can easily drawn you into
new stage of crucial thinking.
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