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La palabra adolescencia encierrala magia de la vida que se descubre, se crea, se
busca, se transforma, y la potencia de generar todo tipo de emociones. Los padres
temen esta etapa evolutiva antes de que sus hijos entren en ella. Mientras estan
sumergidos en ellala sufren, y cuando los hijos remontan el momento
adolescente se relgjan con un cierto grado de desencanto. ¢Por qué temerlay no
prepararlay comprenderla? ¢Por qué sufrirlay no disfrutarlaen su
acompafiamiento? ¢Por qué desencantarse y nho agradecerla? Este libro pretende
abrir un horizonte de esperanza con un objetivo Unico: desestigmatizar al
adolescente. Se ha escrito mucho sobre la adolescencia, unas veces con una
vision tremendistay sufridora, otras analizando |os cambios del nifio que crecey
gue se convierte en algunos casos, sin uno darse cuenta, en un tirano egoista,
acorralado en sus gustos y antojos, exigente, desmotivado, extravagante y
absurdo, que llena de sufrimiento los espacios familiares. El libro analizalas
posibles dificultades que se pueden dar, ofreciendo claves preventivas,
interventivas y reforzadoras para que en ese momento dificil, o muy dificil, l1a
familia pueda tomar decisionesy modificar las conductas; no solo las de los
hijos, sino fundamentalmente las de los padres, para poder solucionar los
problemasy disfrutar de una etapa més de la vida viviéndola con comprension y
con paz.

CONSUELO SANTAMARIA REPISO es doctora en Filosofiay Ciencias dela
Educacién, y master en Counselling, en Humanizacién de laintervencién social y
en Intervencion en duelo. Ha desarrollado su vida profesional en diferentes
equipos de orientacion educativay psicopedagdgica de la Comunidad de Madrid.
Es profesora del Centro de Humanizacién de la Salud y voluntariaen el Centro
de Escucha «San Camilo», donde acompafia el duelo infantil, el de adolescentes
y también el de adultos. Autora de diversas obras, en la Editorial Sal Terrae ha
publicado El duelo y los nifios.
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CONSUELO SANTAMARIA REPISO es doctora en Filosofiay Ciencias de la Educacion, y méster en
Counselling, en Humanizacién de laintervencién socia y en Intervencién en duelo. Ha desarrollado su vida
profesional en diferentes equipos de orientacion educativay psicopedagdgica de la Comunidad de Madrid.
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Editorial Review

Users Review
From reader reviews:
Jeffrey Sandoval:

What do you concentrate on book? It isjust for students since they are till students or the ideafor all people
in the world, what best subject for that? Just smply you can be answered for that query above. Every person
has different personality and hobby per other. Don't to be pushed someone or something that they don't need
do that. Y ou must know how great in addition to important the book HE LEIDO EL DIARIO DE MI HIJO.
L os padres ante la adolescencia de los hijos (Proyecto) (Spanish Edition). All type of book could you see on
many solutions. Y ou can look for the internet sources or other social media.

Christi Ross:

The particular book HE LEIDO EL DIARIO DE MI HIJO. Los padres ante |a adolescencia de |os hijos
(Proyecto) (Spanish Edition) will bring you to definitely the new experience of reading any book. The author
style to elucidate the ideais very unique. Should you try to find new book you just read, this book very
suited to you. The book HE LEIDO EL DIARIO DE MI HIJO. Los padres ante |a adolescencia de los hijos
(Proyecto) (Spanish Edition) is much recommended to you to read. Y ou can also get the e-book in the
official web site, so you can more readily to read the book.

Eleanor Walker:

HE LEIDO EL DIARIO DE MI HIJO. Los padres ante |a adolescencia de los hijos (Proyecto) (Spanish
Edition) can be one of your beginner books that are good idea. We recommend that straight away because
this e-book has good vocabulary that could increase your knowledge in vocab, easy to understand, bit
entertaining but nonethel ess delivering the information. The writer giving his/her effort to put every word
into joy arrangement in writing HE LEIDO EL DIARIO DE MI HIJO. Los padres ante |a adolescencia de los
hijos (Proyecto) (Spanish Edition) but doesn't forget the main place, giving the reader the hottest as well as
based confirm resource details that maybe you can be one among it. This great information could drawn you
into brand new stage of crucial thinking.

Catherine Hudson:

That reserve can make you to feel relax. This particular book HE LEIDO EL DIARIO DE MI HIJO. Los
padres ante la adolescencia de | os hijos (Proyecto) (Spanish Edition) was colorful and of course has pictures
around. As we know that book HE LEIDO EL DIARIO DE MI HIJO. Los padres ante la adolescencia de los
hijos (Proyecto) (Spanish Edition) has many kinds or type. Start from kids until adolescents. For example



Naruto or Investigator Conan you can read and think that you are the character on there. Therefore , not at al
of book are generally make you bored, any it makes you fedl happy, fun and unwind. Try to choose the best
book for you personally and try to like reading this.
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